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實施家庭教育自我檢核表基本資料： 

校名:永康國小 班級數:6 學生人數:44 教職員工數: 18 

承辦人/職務:  

高誼婷/教導主任 

單位主管: 高誼婷 校長:王勝輝 填表日期:114.06.03 

(一) 填表說明：本檢核表請各校針對家庭教育課程及活動之方式、內容與效益作自我檢核，建

置後請放學校網頁，以作為校內修正家庭教育實施計畫之依據，並提供本縣推動家庭教育

之參考。 

(二)學校自我檢核表 

 

南投縣 113學年度學校實施家庭教育自我檢核表 

指標 檢核項目與重點 
具體事實及現況擇要說

明/佐證資料電子檔連結 

自評

分數 

訪視 

委員 

一、教師面向：行政

組織與運作（30％） 

  

本案依據家庭教育

法第 9 條「學校之

推展家庭教育工作

人員，每年應接受

四小時以上家庭教

育專業研習時數」，

督導並檢視所有學

校皆達成。 

1.擬定推展家庭教育實施計畫，定

期召開相關會議，活動列入學校

行事曆，並標註「家庭教育」。（5） 

1-1-1依規定擬定推展

家庭教育實施計劃，成

立推動小組，召開相關

會議討論執行 

1-1-2推動小組召開相

關會議相片 

1-1-3推動小組會議紀

錄 

1-1-4將家庭教育活動列

入學校行事曆 
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2.每學年度學校之教師、專業輔導

人員、行政人員參加「家庭教育」

專業進修 4 小時之比率﹙達成人

數之占比﹚。(註一) 

  5分:50%、8分:80% 

  9分:90%、10分:100% 

(依此類推) (10) 

  

1-2-1學校自辦研習簽到

表校做家庭教育相關研

習  

1-2-2學校自辦研習成果

1-2-3家資管簡報 
10 

https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/479281751.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/479281751.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/479281751.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/479281751.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/644775272.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/644775272.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/578481859.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/578481859.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/132333442.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/132333442.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/397112695.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/397112695.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/397112695.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/444045310.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/444045310.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/559683057.pdf
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3.學校派員參加家庭教育中心之研

習培訓，並返校推廣宣導（10） 

  0分:未派員 

  5分:提供派員資料 

  10 分:提供返校推廣宣導佐證資

料 

1-3-1派老師參加家庭

教育中心辦理之研習  

1-3-2每年應派員參加

家庭教育中心辦理之

研習 

9 

4 自編家庭教育教材或設計教學活

動。(5) 

1-4-1親愛媽咪 1 

1-4-2親愛媽咪 2 

1-4-3消費小達人 3 

1-4-4拒絕暴力擁抱家

4 

1-4-5穿越時空認識你

5 

1-4-6easy幸福家 6 

5 

 

二、學生面向：家

庭教育課程與活

動之執行（20

％） 

1. 檢視正式課程外，每學年外加之

4 小時家庭教育課程並運用相關

補充教材或學習單（10） 

 

 

 

 

註二 

2-1-1辦理家庭教育連結

閱讀深耕計畫親子共學

推廣計畫 

2-1-2親子共學成果報告

表 

2-1-3辦理「串聯社區結

合家庭教育深耕社區服

務－家庭拼圖･親子教育

成長營」計畫 
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2.學生參與家庭教育活動並檢附成

效分析（10） 

2-2-1家庭教育日~親子

登山健行活動 

2-2-2點亮心中的小星星

聖誕禮物分享計畫活動 

2-2-3家庭教育日~復活

節活動 

9 

三、家長面向：辦

理親職教育課程

或活動（20％） 

1.辦理親職教育活動(含家庭教育

10大議題)親師座談（12）(註二) 

0分:未辦、4分:1場、12分:3場 

 

 

 

 

 

3-1-1新生入學迎新生活

動 

3-1-2親職講座計畫 

3-1-2-1辦理親職教育座

談活動 

3-1-3辦理親師座談會 

3-1-4結合母親節辦理學

生才藝表演活動 
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https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/247786115.jpg
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/247786115.jpg
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/277511098.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/277511098.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/277511098.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/284318977.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/769339199.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/213091863.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/786378555.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/786378555.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/399139231.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/399139231.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/743465918.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/292264497.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/292264497.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/292264497.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/695425975.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/695425975.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/339403045.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/339403045.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/339403045.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/339403045.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/287782919.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/287782919.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/242602758.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/242602758.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/451837560.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/451837560.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/159403020.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/159403020.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/292403189.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/427349779.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/427349779.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/291141510.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/648806456.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/648806456.pdf
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2.多管道進行親師聯繫(如運用通

訊軟體、社群平台…等)。(4) 

 

3-2-1運用通訊軟體 

Line進行親師聯繫 

3-2-2運用社群平台進行

親師聯繫 
3 

 

 

3.落實家庭訪視功能（4） 

3-3-1家庭訪問計畫生才

藝表演活動 

3-3-2落實家庭訪視功能 

3-3-3教師訪問後將結果

紀錄於輔導資料簿中 

3-3-4家庭訪問後填寫訪

問表 

3 

 

四、高關懷家庭面

向：提供相關家

庭教育諮商或服

務（20％） 

1.結合社區資源，建置學校及社區

輔導資源網絡，共同推展教育活

動。（10） 

 

 

 

 

 

4-1-1輔導資源網絡 

4-1-2利用庭教育網站 

4-1-3結合家庭教育中

心，辦理家庭教育種子

教師線上研習 

4-1-4學校小團輔實施

計畫 

4-1-5結合家庭社區支

持服務方案為小朋友及

家長做親子共讀學習 
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2.依優先接受家庭教育服務之對象

及推動措施之方式辦理。（10） 

 (註三) 

4-2-1高風險弱勢家庭

學生辨識與輔導 

4-2-2輔導教師之認輔

成果 

4-2-3申請巡輔老師專

業人員、諮商師進行特

殊生輔導 

9 

 

五、其他特色

（10%） 

1.於學校首頁連結南投縣家庭教育

中心網址或推廣家庭教育相關活動

(例如:podcast、FB)(3) 

5-1-1學校網站連結家庭

教育中心網站 

5-1-2邀請社團到校進行

家庭教育的宣導或演

出，鼓勵學生表達對家

人的關心 

5-1-3營造家庭教育氣氛

的功能，鼓勵學生表達

對父母及祖父母的關心 

5-1-4各種基金會關懷弱

勢學生 

3 

 

2.學校其他有關家庭教育推動特色

（7） 

5-2-1邀請社團到校進行

家庭教育的宣導或演

出，鼓勵學生表達對家

人的關心 

5-2-2辦理各項節慶活動

戲劇表演，營造家庭教

育氣氛的功能 

5-2-3辦理親子教育講座

6 

 

https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/372424317.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/372424317.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/482431733.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/482431733.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/204034250.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/204034250.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/831970981.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/260501188.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/260501188.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/109596065.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/109596065.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/173359950.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/270255366.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/682086533.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/682086533.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/682086533.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/580813512.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/580813512.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/225935524.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/225935524.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/225935524.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/295080169.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/295080169.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/474475712.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/474475712.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/867271791.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/867271791.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/867271791.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/739763603.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/739763603.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/112033680.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/112033680.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/112033680.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/112033680.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/818567611.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/818567611.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/818567611.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/336032827.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/336032827.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/732299836.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/732299836.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/732299836.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/732299836.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/186579652.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/186579652.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/186579652.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/702745347.pdf
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(註一) 

依據教育部 113年 9月 19日臺教社(二)字第 1132403085號函：有關高級中等以下學校推展家

庭教育工作人員之範圍，包括所有教師及行政人員（含校長及長期代理教師），不含鐘點教師、

留職停薪教師及單純執行庶務行政之工作人員，如：主（會）計、人事、幹事、工友及廚工等

人員。 

(註二) 

依據家庭教育法實施細則第 2 條家庭教育之範圍如下： 

  一、親職教育：指增進父母或監護人了解應盡職責與教養子女或被監護人知能之教育活動及 

服務。  

二、子職教育：指增進子女或被監護人對父母或監護人應盡義務與應享權益之教育活動及服

務。 

三、性別教育：指增進家人有關性別生理、情感、認知與社會知能之教育活動及服務。 

四、婚姻教育：指增進婚前與婚後關係經營之教育活動及服務。 

五、失親教育：指增進因故未能接受父母一方或雙方教養之未成年子女，對家人關係維繫與

家庭生活管理知能之教育活動及服務。 

六、倫理教育：指增進家族成員相互尊重與關懷之教育活動及服務。 

七、資源管理教育：指增進個人、家庭、社會之資源運用與管理之教育活動及服務。 

八、多元文化教育：指增進家族成員對多元文化理解及尊重之教育活動及服務。 

九、情緒教育：指增進家人互動之情緒覺察、表達與管理之教育活動及服務。 

十、人口教育：指增進婚姻、生育及家庭價值之教育宣導活動。 

(註三) 

依據：家庭教育法第十四條第二項 

公告事項： 

一、優先接受家庭教育服務之對象如下： 

 (一)新生兒之家長、監護人或實際照顧之人、辦理小學新生註冊、結婚登記、離婚登記及 

出生登記者。    

(二)經濟、身心、文化或族群處於需要協助，經直轄市、縣（市）主管機關或社政主管機

關評估，認有優先接受家庭教育服務者。 

二、直轄市、縣（市）主管機關應依前點優先對象之個別需求，就下列家庭教育服務措施，

訂定家庭教育實施計畫推動之： 

   (一)電話諮詢、面談、個案輔導、家庭訪視或其他個別服務。 

計畫 

5-2-4校長帶領烏克麗麗

團員家庭一起參加捐贈

單位的家庭日活動 

總分 91 
 

承辦人：高誼婷 單位主管：高誼婷 校長：王勝輝 

https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/702745347.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/586667646.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/586667646.pdf
https://ukps.ntct.edu.tw/var/file/108/1108/img/586667646.pdf
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   (二)演講、座談、影片討論、讀書會、成長團體或其他團體服務。 

   (三)遠距教學、數位學習或其他利用資訊科技所提供之服務。 


